
 

 

 

Regulamento Passeio a Pé 

A Junta de Freguesia de Santo António irá promover no dia 24 de Setembro de 2011 

um passeio a pé do Pico do Areeiro à Achada do Teixeira: 

• Percurso: 10 Km´s 

• Duração: 5h30min 

• Dificuldade: Elevada 

Termos e condições 

Os *Participantes deverão: 

1. Ter idade compreendida entre os 20 e 50 anos. 

2. Residir na Freguesia de Santo António. 

3. Possuir condições físicas adequadas às características do passeio pedestre. 

4. Comparecer com roupa e calçado adequado ao percurso. 

5. Transportar uma merenda ex: Sandes, Fruta e Água. 

O passeio será acompanhado por um guia de Montanha devidamente acreditado. 

A Junta de Freguesia irá oferecer um almoço na Achada do Teixeira a todos os 

participantes. 

O passeio e transporte são gratuitos. 

Local e Hora de Saída 

A partida do Autocarro do edifício da Junta de Freguesia de Santo António até ao Pico 

do Areeiro é as 08h00. 

Local e Hora de Chegada 

Hora Prevista de chegada ao edifício da Junta de Freguesia de Santo António é as 

20h00. 

Inscrições 

As inscrições deverão ser feitas na Junta de Freguesia de Santo António até 20 de 

Setembro de 2011. 

*Limite de inscrições é de 50 pessoas, terá cobertura de um seguro de acidente pessoal. 

A Junta de Freguesia de Santo António reserva-se ao direito de proceder a alterações do 

Regulamento acima referido. 
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